ARTIGO | cB-032

SISTEMAS DE
PROTECAO
CONTRA

DAS

este artigo, apresentamos a analise e os
resultados de ensaios realizados com
terminais dotipasoquete fechado, aplicados
em sistemas de protegdo contra quedas
(SPIQ) emlinhas de vida horizontais flexiveis tipo
C. O estudo compara métodos tradicionais de
terminacdo decabos de agcocom alternativas mais
seguras e eficientes, aluz danovarevisiio da ABNT
NBR16325:2024 e de normasinternacionais. Sdo
discutidos os aspectos normativos, as vantagens
tecnicas dos terminais e os resultados praticos
obtidos em ensaios de resisténcia e eficiéncia.

1.INTRODUGAO

Em inspecdes realizadas em campo, em
relatosde profissionais da area, além de varias
imagens disponiveis na internet é comum
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Grampo tipo U leve
instalado em linha de vida
flexivel.




Por Wanderson Olifer e Irivan Burda

encontrar cabos de ago com terminacéo feitas
por grampos tipo”U" muitasvezesinstalados de
formaincorreta. Essa pratica, embora difundida,
apresenta riscos quando ndo segue rigorosa-
mente as orientagdes da ABNT NER 11900-4,
Entreas falhas recorrentes, destacam-se o uso de
grampos de modelo leve, que sua utilizacdo tem
recomendacdo para cargas que nao ultrapassem
10% RM do cabo, dimensionamento inadequado,
espacamento incorreto, utilizacdo de grampos
fundidos e torque insuficiente.

Alem dos problemasde instalacdo, ha ainda
o fator normativo: normas internacionais, como
aEN13411-5,impdemrestricdes severas aouso
de grampos tipo “U" em aplicagoes criticas,
priorizando metodos de terminagdo mais seguros,
comao SDqUEtES prensados_

2.NORMAS E RECOMENDAGOES

A EN 13411-5 define que grampos tipo "U"
ndo devem ser usados como fixagdo primaria
em guindastes, guinches de mina ou eslingas
deelevacao, e restringe seuuso em dispositivos
de ancoragem. Jé a EN 353-1e EN 795/2012
proibem o grampo “"U" em gualquer parte de
um dispositivo de ancoragem, exigindo fixacdes
projetadas e testadas para cargas dinamicas.

Corpos de prova

Resultados:

1 prensagem: 1.357 kgf
2 prensagens: 2.596 kgf
3 prensagens: 2.766 kgf
4 prensagens: 3.695 kgf
5 prensagens: 4.230 kgf

6 prensagens: ate 4.674 kgf

No Brasil, a ABNT NBR 16325:2024 ainda
admite o uso desses grampos, desde que do
tipo pesados e de acordo com a ABNT NBR
11900-4. Entretanto, a revisdo mais recente da
norma incorporou novos modelos de terminais,
incluindo os soguetes de terminais abertos e
fechados, (ilustrado na figura D1da pagina 34
da NBR 16325-2) ja consagrados em padroes
internacionais.

3. TERMINAIS: SOQUETES
ABERTOSE FECHADOS

Ossoquetesde terminais abertose fechados
representam um avanco significativoem termos
de seguranca, durabilidade e manutencéo.

Caracteristicas principais:
- Acabamento robusto: resisténcia elevada em
ambientes adversos.
- Sistema de dupla inspecéo: furo para
verificagdo de escorregamento e

indicador de crimpagem.

- Baixa manutencdo: elimina ajustes
frequentes de torque.

- Facilidade de emenda: permite passagem
continua do carro em linhas de vida.

Griéfico referente ao primeiro ensaio

com uma (inica prensagem

Terminal Soquete Fechado
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Vantagens:

- Menor perda de resisténcia nominal do cabo.

- Maior confiabilidade em ambientes com umidade,
poeira ou agentes quimicos.

- Reducéo de falhas por montagem incorreta.

- Agilidade nasinspecdes emanutencic preventiva.

- Expande as possibilidades de designe instalagéo
para fabricantes e instaladores locais.

- Elevaonivel de seguranca e confiabilidade nos
sistemnas de protecado contra quedas.

4.ENSAIO DE RESISTENCIA EEFICIENCIA

Objetivo: Avaliar a resisténciamecanicaea
eficiénciado processode prensagemracomendado
pelofabricante paraterminais soquete fechado
emcabosdeagoinoxidavel 5/16" AA.(AIS1304).

Procedimento: Foram confeccionados seis
corpos de prova (450 mm), cada um com ambas as
extremidades prensadas. Asvaria¢oes ocorreram
na quantidade de prensagens (1 3 6), seguindo
rigorosamente as instrugdes do fabricante. O
ensaioutilizoumaquina detracdoecéluladecarga
calibrada, registrando os valores até ruptura ou
escorregamento.

Conclusao: A resisténcia nominal do cabo
foi atingida com 5 prensagens (4.339 kgf, valor
de referéncia dofabricante). Com é prensagens,
houve ganho adicional de seguranca.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O ensaio confirma que o uso de terminais
soquete fechado, corretamente prensados,
oferece desempenho superior aos métodos
tradicionais com grampos tipo “U", especial-
mente em sistemas de protecéo contra quedas.

A adocdo dessesterminais, alinhada arevisao
daNBR16325:2024, eleva o padriode seguranga e
coenfiabilidade, aproximandoo Brasil dasmelhores
praticas internacionais.
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